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________________ №_________________ 

 

На № ________________ от__________________ 

 

О мерах по профилактике ГЛПС 

 

 

Республика Марий Эл вследствие природных и климатических 

особенностей является неблагополучной по заболеваемости геморрагической 

лихорадкой с почечным синдромом (ГЛПС) и относится к первому типу с 

высоким уровнем потенциальной эпидемической опасности по ГЛПС.  

За январь-сентябрь 2025 года на долю Приволжского федерального 

округа пришлось 80,8% от всех зарегистрированных случаев заболевания 

ГЛПС в стране. 

За 10 месяцев 2025 года в Республике Марий Эл отмечено увеличение 

заболеваемости ГЛПС на 16,3% по сравнению с аналогичным периодом 

2024 г., и ниже на 26,7% – со среднемноголетним уровнем. Зарегистрировано 

57 случаев ГЛПС, показатель заболеваемости составил 8,5 на 100 тысяч 

населения (за 10 месяцев 2024г. - 49 случаев, показатель 7,3).  

Случаи заболевания ГЛПС зарегистрированы в 12 из 17 

муниципальных образований республики. Превышение 

среднереспубликанских показателей отмечено на 9 административных 

территориях: в Куженерском (в 3,1 раза), Новоторъяльском (в 2,6 раз), 

Оршанском (в 1,9 раза), Медведевском (в 1,9 раз), Звениговском (в 1,5 раза), 

Советском (в 1,4 раза),  Килемарском (в 1,1 раза), Сернурском (в 1,1 раза) 

районах и г.Волжске (в 2 раза). 

Удельный вес заразившихся за 10 месяцев текущего года в бытовых 

условиях – 44% (25 человек), при посещении леса — 22,7% (13 человек), при 

работах на садово-дачных участках – 14% (8 человека); при проведении 

сельскохозяйственных работ – 15,8% (9 человек), в производственных условиях 

заразились 2 человека – 3,5%. 

 

 

Руководителям  

хозяйствующих субъектов 
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По результатам мониторинга осложнение ситуации по ГЛПС  

продолжается. Участились случаи заболевания у работающих лиц, не 

исключающих заражение в условиях работы.  

По информации Референс-Центра по мониторингу за геморрагической 

лихорадкой с почечным синдромом в ПФО прогнозируется сохранение 

напряженной эпидемиологической обстановки по ГЛПС в 2025 году и в 

начале 2026 года в связи с благоприятными климатическими условиями для 

выживания и подснежного размножения мелких млекопитающих (грызунов).  

В целях стабилизации заболеваемости ГЛПС, предупреждения 

групповых случаев и летальных исходов среди сотрудников хозяйствующего 

субъекта необходимо организовать проведение мероприятий по 

профилактике ГЛПС: 

организовать и обеспечить на территории производства проведение 

дератизационных мероприятий против мышевидных грызунов в 

помещениях, сооружениях, на принадлежащей территории, обеспечение 

грызунонепроницаемости зданий и построек; 

обеспечить проведение уборки влажным способом с использованием 

средств индивидуальной защиты органов дыхания и дезинфекционных 

средств в бытовых и производственных помещениях по режиму вирусных 

инфекций, не допуская пылеобразования, 

организовать и обеспечить гигиеническое воспитание работающих по 

мерам профилактики ГЛПС, в том числе путем распространения памяток, 

листовок, проведением индивидуальной беседы с работниками; 

обеспечить при эксплуатации зданий, сооружений и оборудования 

безопасные в эпидемиологическом отношении условия труда, быта, в том 

числе обеспечить работников средствами индивидуальной защиты при 

проведении пылеобразующих работ (использование респираторов и др., 

защищающих дыхательные пути от пыли и вирусов); 

не допускать хранение пищевых и бытовых отходов в местах, 

доступных для грызунов, и обеспечить их ежедневный вывоз. 

Информацию о выполнении внесенного предложения прошу 

представить в наш адрес в срок до 01.12.2025 г. (эл.адрес: 

epid@12.rospotrebnadzor.ru). 

Приложение: на 1 л.в 1.экз. 

 

 

 

 

С уважением, 
руководитель       С.И. Булатова 

 

 
 

 

 

Гуня Е.М. 
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